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Η  ενέργεια βρίσκεται παντού. Όλοι μας χρησιμοποιούμε την ενέργεια, σε διάφορες μορφές
(ηλεκτρική, μηχανική, θερμική, χημική) για να μετακινούμαστε, να λειτουργούμε ηλεκτρικές
συσκευές, για θέρμανση ή φωτισμό και για τις περισσότερες από τις δραστηριότητες της
καθημερινής μας ζωής.

  

Η ενέργεια αυτή μπορεί να προέρχεται:
-   από συμβατικές πηγές( μη ανανεώσιμες μορφές ενέργειας) όπως το πετρέλαιο, ο
άνθρακας ή το φυσικό αέριο 
-   από ανανεώσιμες πηγές όπως η ηλιακή ενέργεια, η αιολική, η γεωθερμική κ.π.λ
-  από τη πυρηνική σχάση ατόμων κάποιων στοιχείων.
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